
TTééccnniiccoo  ddee  HHoocckkeeyy  ddee  GGrraaddoo  MMeeddiioo  ((NNiivveell  II))  
  
DDiirreeccttrriicceess  ggeenneerraalleess  ssoobbrree  llooss  oobbjjeettiivvooss  yy  ccoonntteenniiddooss  mmíínniimmooss  ddee  llaass  eennsseeññaannzzaass  ddeell  bbllooqquuee  ccoommúúnn  yy  bbllooqquuee  eessppeeccííffiiccoo  
ddee  llaass  ffoorrmmaacciioonneess..  

  
PPRROOGGRRAAMMAA  

  
EEssttruucctuuraacciióónn  ddee  llaas  EEnnsseeññaannzzaass  r t r s

  

    NNiivveell  II  
AAnntteess    AAhhoorraa  

NNiivveell  IIII  
AAnntteess    AAhhoorraa  

NNiivveell  IIIIII  
AAnntteess    AAhhoorraa  

BBllooqquuee  
CCoommúúnn  

88  4455      7700      110000  

BBllooqquuee    
EEssppeeccííffiiccoo  

1166  7755  3300  221100  6600  330000  

PPeerrííooddoo  
PPrrááccttiiccaass  

4400  115500  110000  220000  220000  220000  

CCaarrggaa  ttoottaall  6644  227700  113300  448800  226600  660000  
((ccoommppaaraattiivvaa  FFoormmaacciióónn  AAnntteeriioorr  yy  FFoormmaacciióónn  AAccttuuaall))  r r r r

  

  



11..  BBllooqquuee  ccoommúúnn  
  
AA))  ÁÁrreeaa  ddee  FFuunnddaammeennttooss  bbiioollóóggiiccooss..  
  
11..  OObbjjeettiivvooss  ggeenneerraalleess..  

aa))  CCoonnoocceerr  llooss  eelleemmeennttooss  bbáássiiccooss  ddee  llaa  aannaattoommííaa  hhuummaannaa,,  ccoonn  eessppeecciiaall  aatteenncciióónn  aall  aappaarraattoo  llooccoommoottoorr  yy  aall  ssiisstteemmaa  
ccaarrddiioovvaassccuullaarr..  
bb))  CCoonnoocceerr  ccoonn  llaa  tteerrmmiinnoollooggííaa  bbáássiiccaa  ddee  llaass  cciieenncciiaass  bbiioollóóggiiccaass,,  eenn  eessppeecciiaall  llaa  uuttiilliizzaaddaa  hhaabbiittuuaallmmeennttee  eenn  eell  ddeeppoorrttee..  
cc))  CCoommpprreennddeerr  eell  ffuunncciioonnaammiieennttoo  ddeell  oorrggaanniissmmoo  hhuummaannoo  yy  ssuu  aaddaappttaacciióónn  aall  eejjeerrcciicciioo  ffííssiiccoo..  

22..  CCoonntteenniiddooss  ddee  llaa  ffoorrmmaacciióónn..  
aa))  EElleemmeennttooss  bbáássiiccooss  ddee  aannaattoommííaa  hhuummaannaa,,  ccoonn  eessppeecciiaall  aatteenncciióónn  aall  aappaarraattoo  llooccoommoottoorr  yy  ccaarrddiioo--rreessppiirraattoorriioo..  
bb))  EElleemmeennttooss  bbáássiiccooss  ddee  ffiissiioollooggííaa,,  ccoonn  eessppeecciiaall  rreeffeerreenncciiaa  aall  eejjeerrcciicciioo  ffííssiiccoo..  
  

  
BB))  ÁÁrreeaa  ddeell  CCoommppoorrttaammiieennttoo  yy  ddeell  aapprreennddiizzaajjee..  
  
11..  OObbjjeettiivvooss  ggeenneerraalleess..  

aa))  CCoonnoocceerr  llooss  eelleemmeennttooss  bbáássiiccooss  ddee  llaa  ppssiiccoollooggííaa  ddeell  ddeessaarrrroolllloo,,  ccoonn  eessppeecciiaall  aatteenncciióónn  aa  llaa  eevvoolluucciióónn  ddee  llooss  iinntteerreesseess,,  
ppeerrssoonnaalliiddaadd,,  ppssiiccoommoottrriicciiddaadd,,  iinntteelliiggeenncciiaa,,  eettcc..,,  ddee  llooss  nniiññooss  yy  aaddoolleesscceenntteess..  
bb))  CCoonnoocceerr  llooss  ffaaccttoorreess  qquuee  mmeejjoorraann  eell  pprroocceessoo  ddee  aaddqquuiissiicciióónn  ddee  llaass  hhaabbiilliiddaaddeess  ddeeppoorrttiivvaass..  
cc))  CCoonnoocceerr  eell  ppaappeell  qquuee  jjuueeggaa  eell  ttééccnniiccoo  ddeeppoorrttiivvoo  eenn  llaa  aaddqquuiissiicciióónn  ddee  ddeessttrreezzaass  yy  hhaabbiilliiddaaddeess  ddeeppoorrttiivvaass..  
dd))  CCoonnoocceerr  llooss  mmééttooddooss  yy  ssiisstteemmaass  ddee  eennsseeññaannzzaa  ddee  llaass  hhaabbiilliiddaaddeess  ddeeppoorrttiivvaass..  

22..  CCoonntteenniiddooss  ddee  llaa  ffoorrmmaacciióónn..  
aa))  IInnttrroodduucccciióónn  aa  llaa  ppssiiccoollooggííaa  eevvoolluuttiivvaa..  SSuu  rreellaacciióónn  ccoonn  llaa  iinniicciiaacciióónn  yy  eennsseeññaannzzaa  ddeeppoorrttiivvaa..  
bb))  CCoonncceeppttooss  bbáássiiccooss  ssoobbrree  llaa  oorrggaanniizzaacciióónn  yy  ffuunncciioonnaammiieennttoo  ddee  llooss  ggrruuppooss  ddeeppoorrttiivvooss..  
cc))  AApprreennddiizzaajjee  ddeell  aaccttoo  mmoottoorr..  
dd))  EEvvaalluuaacciióónn  ddee  llaa  eennsseeññaannzzaa--aapprreennddiizzaajjee  ddee  llaa  aaccttiivviiddaadd  ffííssiiccaa..  
  
  
  



CC))  ÁÁrreeaa  ddee  TTeeoorrííaa  yy  pprrááccttiiccaa  ddeell  eennttrreennaammiieennttoo  ddeeppoorrttiivvoo..  
  
11..  OObbjjeettiivvooss  ggeenneerraalleess..  

aa))  CCoonnoocceerr  llooss  eelleemmeennttooss  bbáássiiccooss  ddeell  eennttrreennaammiieennttoo  ddeeppoorrttiivvoo..  
bb))  CCoonnoocceerr  llaass  bbaasseess  ddee  llaa  tteeoorrííaa  ddee  llaa  aaddaappttaacciióónn  aall  eennttrreennaammiieennttoo..  
cc))  CCoonnoocceerr  llaass  ccuuaalliiddaaddeess  ffííssiiccaass  bbáássiiccaass  eenn  rreellaacciióónn  ccoonn  eell  rreennddiimmiieennttoo  ddeeppoorrttiivvoo..  
dd))  CCoonnoocceerr  llooss  mmééttooddooss  bbáássiiccooss  ppaarraa  eell  ddeessaarrrroolllloo  ddee  llaass  ccuuaalliiddaaddeess  ffííssiiccaass..  
ee))  IIddeennttiiffiiccaarr  uunn  nnúúcclleeoo  bbáássiiccoo  ddee  eejjeerrcciicciiooss  ccoonn  llaass  ccuuaalliiddaaddeess  qquuee  ddeessaarrrroollllaann..  

22..  CCoonntteenniiddooss  ddee  llaa  ffoorrmmaacciióónn..  
aa))  EEll  eennttrreennaammiieennttoo..  CCoonnssiiddeerraacciioonneess  bbáássiiccaass..  
bb))  LLooss  oobbjjeettiivvooss  yy  mmeeddiiooss  ddeell  eennttrreennaammiieennttoo..  CCoonnssiiddeerraacciioonneess  ggeenneerraalleess..  
cc))  EEll  ccaalleennttaammiieennttoo..  FFuunncciioonneess..  MMeettooddoollooggííaa..  
dd))  SSiisstteemmaass  bbáássiiccooss  ppaarraa  eell  ddeessaarrrroolllloo  ddee  llaass  ccuuaalliiddaaddeess  ffííssiiccaass..  
  
  
  

DD))  ÁÁrreeaa  ddee  OOrrggaanniizzaacciióónn  yy  lleeggiissllaacciióónn  ddeell  ddeeppoorrttee..  
  
  
11..  OObbjjeettiivvooss  ggeenneerraalleess..  

aa))  CCoonnoocceerr  llaa  eessttrruuccttuurraa  yy  oorrggaanniizzaacciióónn  bbáássiiccaa  ddeell  ddeeppoorrttee  eenn  EEssppaaññaa..  
bb))  CCoonnoocceerr  llaa  eessttrruuccttuurraa  yy  oorrggaanniizzaacciióónn  ddeell  ddeeppoorrttee  ddee  llaa  CCoommuunniiddaadd  AAuuttóónnoommaa  ccoorrrreessppoonnddiieennttee..  

22..  CCoonntteenniiddooss  ddee  llaa  ffoorrmmaacciióónn..  
aa))  OOrrggaanniizzaacciióónn  ddeeppoorrttiivvaa  ddeell  EEssttaaddoo  yy  ddee  llaass  CCoommuunniiddaaddeess  AAuuttóónnoommaass..  
bb))  CCoommppeetteenncciiaass  ddee  llaass  AAddmmiinniissttrraacciioonneess  PPúúbblliiccaass  eenn  eell  áámmbbiittoo  ddeell  ddeeppoorrttee  
cc))  CCoommppeetteenncciiaass  ddee  llaass  FFeeddeerraacciioonneess  ddeeppoorrttiivvaass  yy  llooss  cclluubbeess  ddeeppoorrttiivvooss..  
  
  
  
  



22..  BBllooqquuee  EEssppeeccííffiiccoo..  
  
  
AA))  ÁÁrreeaass  ddee  FFoorrmmaacciióónn  ttééccnniiccaa,,  ttááccttiiccaa  yy  rreeggllaammeennttooss..  
  
11..  OObbjjeettiivvooss  ggeenneerraalleess..  
aa))  CCoonnoocceerr  llooss  eelleemmeennttooss  ffuunnddaammeennttaalleess  ddee  llaa  ttééccnniiccaa  yy  llaa  ttááccttiiccaa  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
bb))  CCoonnoocceerr  llaa  iinnfflluueenncciiaa  ddee  llaass  ccaappaacciiddaaddeess  ccoonnddiicciioonnaalleess  yy  llaass  ccuuaalliiddaaddeess  ppeerrcceeppttiivvoo--mmoottrriicceess  eenn  eell  aapprreennddiizzaajjee  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  
ddeeppoorrttiivvaa..  
cc))  EEmmpplleeaarr  llaa  tteerrmmiinnoollooggííaa  eessppeeccííffiiccaa  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa  
dd))  CCoonnoocceerr  llaa  rreeggllaammeennttaacciióónn  bbáássiiccaa  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
ee))  CCoonnoocceerr  llaass  ccaarraacctteerrííssttiiccaass  ddee  llooss  mmaatteerriiaalleess  qquuee  iinntteerrvviieenneenn  eenn  llaa  pprrááccttiiccaa  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa,,  aassíí  ccoommoo  ssuu  ccuuiiddaaddoo  yy  
mmaanntteenniimmiieennttoo..  BBOOEE  nnúúmm..  331122  LLuunneess  3300  ddiicciieemmbbrree  22000022  4455992277  
ff))  CCoonnoocceerr  llaass  ccaarraacctteerrííssttiiccaass  ddee  llaass  iinnssttaallaacciioonneess  ppaarraa  llaa  pprrááccttiiccaa  ddeeppoorrttiivvaa..  
22..  CCoonntteenniiddooss  ddee  llaa  ffoorrmmaacciióónn..  
aa))  CCaarraacctteerrííssttiiccaass  ggeenneerraalleess  ddee  llaa  ttééccnniiccaa  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
bb))  EEssttuuddiioo  ddee  llooss  ggeessttooss  ttééccnniiccooss  ffuunnddaammeennttaalleess  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
cc))  EEssttuuddiioo  ddee  llaass  ttááccttiiccaass  bbáássiiccaass  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
dd))  LLaass  ccaappaacciiddaaddeess  ffííssiiccaass  ccoonnddiicciioonnaalleess  yy  ssuu  rreellaacciióónn  ccoonn  llaa  eejjeeccuucciióónn  ttééccnniiccaa  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
ee))  LLaass  ccuuaalliiddaaddeess  ppeerrcceeppttiivvoo--mmoottrriicceess  yy  ssuu  rreellaacciióónn  ccoonn  llaa  eejjeeccuucciióónn  ttééccnniiccaa  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa  
ff))  RReeggllaammeennttooss  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
gg))  MMaatteerriiaalleess  ttééccnniiccooss  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
hh))  CCaarraacctteerrííssttiiccaass  ddee  llaass  iinnssttaallaacciioonneess  ddoonnddee  ssee  rreeaalliizzaa  llaa  pprrááccttiiccaa  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
ii))  CCuuiiddaaddoo  yy  mmaanntteenniimmiieennttoo  pprreevveennttiivvoo  ddeell  mmaatteerriiaall  eessppeeccííffiiccoo  yy  ddee  llaass  iinnssttaallaacciioonneess..  
  
BB))  ÁÁrreeaa  ddee  DDiiddááccttiiccaa  ddee  llaa  eessppeecciiaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
  
11..  OObbjjeettiivvooss  ggeenneerraalleess..  
aa))  CCoonnoocceerr  llooss  mmééttooddooss  ddee  eennsseeññaannzzaa  yy  llaass  pprrooggrreessiioonneess  ppeeddaaggóóggiiccaass  qquuee  ppoossiibbiilliittaann  eell  aapprreennddiizzaajjee  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
bb))  CCoonnoocceerr  llooss  ccoonntteenniiddooss  ttééccnniiccooss  yy  ttááccttiiccooss  ddee  llaa  eettaappaa  ddee  iinniicciiaacciióónn  ddeeppoorrttiivvaa..  
cc))  CCoonnoocceerr  llooss  ddiiffeerreenntteess  mmeeddiiooss,,  rreeccuurrssooss  yy  aayyuuddaass  ppaarraa  llaa  eennsseeññaannzzaa  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  



dd))  CCoonnoocceerr  llooss  ddeeffeeccttooss  ddee  eejjeeccuucciióónn  ttééccnniiccaa,,  ssaabbeerr  iiddeennttiiffiiccaarrllooss,,  ccoonnoocceerr  ssuuss  ccaauussaass  yy  aapplliiccaarr  llooss  mmééttooddooss  yy  mmeeddiiooss  ppaarraa  
ccoorrrreeggiirrllooss..  
ee))  CCoonnoocceerr  llooss  ccrriitteerriiooss  yy  llooss  mmééttooddooss  ppaarraa  eevvaalluuaarr  llaa  pprrooggrreessiióónn  ddeell  aapprreennddiizzaajjee  ddee  llaa  ttééccnniiccaa..  
ff))  CCoonnoocceerr  llaa  ddiiddááccttiiccaa  ddeeppoorrttiivvaa  eessppeecciiaall  ppaarraa  nniiññooss..  
  
22..  CCoonntteenniiddooss  ddee  llaa  ffoorrmmaacciióónn..  
aa))  LLooss  pprriinncciippiiooss  mmeettooddoollóóggiiccooss  ddee  llaa  eennsseeññaannzzaa  yy  ssuu  aapplliiccaacciióónn  aa  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
bb))  LLaass  eettaappaass  eenn  llaa  eennsseeññaannzzaa  ddee  llaa  ttééccnniiccaa  yy  llaa  ttááccttiiccaa  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
cc))  EEll  pprroocceessoo  ddee  eennsseeññaannzzaa--aapprreennddiizzaajjee  ddee  llooss  ggeessttooss  ttééccnniiccooss  yy  aacccciioonneess  ttááccttiiccaass  ddee  llaa  eettaappaa  ddee  iinniicciiaacciióónn  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  
ddeeppoorrttiivvaa..  
dd))  EEnnsseeññaannzzaa  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa,,  aaddaappttaaddaa  aa  llooss  nniiññooss..  
  
CC))  ÁÁrreeaa  ddee  SSeegguurriiddaadd  ee  hhiiggiieennee  eenn  eell  ddeeppoorrttee..  
  
11..  OObbjjeettiivvooss  ggeenneerraalleess..  
aa))  CCoonnoocceerr  llaass  lleessiioonneess  ppoorr  ssoobbrreeccaarrggaa  yy  ppoorr  aaggeenntteess  iinnddiirreeccttooss  mmááss  ffrreeccuueenntteess  eenn  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa,,  ccoonn  eessppeecciiaall  hhiinnccaappiiéé  eenn  
eell  ccoonnoocciimmiieennttoo  ddee  llooss  mmeeddiiooss  yy  mmééttooddooss  ppaarraa  ssuu  pprreevveenncciióónn..  
bb))  CCoonnoocceerr  llooss  hháábbiittooss  ddee  hhiiggiieennee  iimmpprreesscciinnddiibbllee  eenn  
llaa  pprrááccttiiccaa  ddeeppoorrttiivvaa..  
cc))  CCoonnoocceerr  llaa  iinnfflluueenncciiaa  ddee  llooss  mmaatteerriiaalleess  yy  eeqquuiippaammiieennttooss  
ddeeppoorrttiivvooss  eenn  llaa  ggeenneerraacciióónn  ddee  lleessiioonneess..  
22..  CCoonntteenniiddooss  ddee  llaa  ffoorrmmaacciióónn..  

aa))  LLeessiioonneess  ppoorr  ssoobbrreeccaarrggaa  mmááss  ffrreeccuueenntteess..  
bb))  LLeessiioonneess  ppoorr  aaggeenntteess  iinnddiirreeccttooss  mmááss  ffrreeccuueenntteess..  
cc))  HHiiggiieennee  eenn  llaa  pprrááccttiiccaa  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
dd))  LLaass  ddrrooggooddeeppeennddeenncciiaass,,  eell  ttaabbaaqquuiissmmoo  yy  eell  aallccoohhoolliissmmoo..  
ee))  MMaatteerriiaalleess  yy  eeqquuiippaammiieennttooss  ddeeppoorrttiivvooss  yy  ssuu  iinnfflluueenncciiaa  eenn  llaass  lleessiioonneess..  
ff))  AAccttuuaacciióónn  pprriimmaarriiaa  ccoonn  aacccciiddeennttaaddooss  yy  eennffeerrmmooss..  
  
  
  



DD))  ÁÁrreeaa  ddee  DDeessaarrrroolllloo  pprrooffeessiioonnaall..  
  
11..  OObbjjeettiivvooss  ggeenneerraalleess..  

aa))  CCoonnoocceerr  eell  eennttoorrnnoo  iinnssttiittuucciioonnaall,,  ssoocciiooeeccoonnóómmiiccoo  yy  lleeggaall  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  
bb))  CCoonnoocceerr  llaa  lleeggiissllaacciióónn  llaabboorraall  aapplliiccaabbllee  aa  llooss  eennttrreennaaddoorreess  ddeeppoorrttiivvooss  ddee  nniivveell  II..  
cc))  CCoonnoocceerr  llooss  rreeqquuiissiittooss  lleeggaalleess  ppaarraa  eell  eejjeerrcciicciioo  ddee  llaa  pprrooffeessiióónn..  
dd))  CCoonnoocceerr  llaass  ccoommppeetteenncciiaass,,  ffuunncciioonneess,,  ttaarreeaass  yy  rreessppoonnssaabbiilliiddaaddeess  ddeell  eennttrreennaaddoorr  ddee  nniivveell  II,,  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ddeeppoorrttiivvaa..  

22..  CCoonntteenniiddooss  ddee  llaa  ffoorrmmaacciióónn..  
aa))  LLaa  ffiigguurraa  ddeell  eennttrreennaaddoorr  ddee  nniivveell  II;;  mmaarrccoo  lleeggaall..  
bb))  RReeqquuiissiittooss  llaabboorraalleess  yy  ffiissccaalleess  ppaarraa  eell  eejjeerrcciicciioo  pprrooffeessiioonnaall..  
cc))  RRééggiimmeenn  ddee  rreessppoonnssaabbiilliiddaaddeess  ddeell  eennttrreennaaddoorr  ddee  nniivveell  II  eenn  eell  eejjeerrcciicciioo  pprrooffeessiioonnaall..  rreessppoonnssaabbiilliiddaadd  cciivviill..  RReessppoonnssaabbiilliiddaadd  ppeennaall..  
dd))  RReeqquuiissiittooss  ffiissccaalleess  ddeell  ttrraabbaajjaaddoorr  ppoorr  ccuueennttaa  aajjeennaa..  
ee))  CCoommppeetteenncciiaass  pprrooffeessiioonnaalleess  ddeell  nniivveell  II  ddee  llooss  eennttrreennaaddoorreess  ddeeppoorrttiivvooss  ddee  llaa  mmooddaalliiddaadd  ccoorrrreessppoonnddiieennttee..  FFuunncciioonneess,,  ttaarreeaass  yy  
lliimmiittaacciioonneess..  
  
  
  
  
  
AAssppeeccttooss  ddee  iinntteerrééss  eexxttrraaííddooss  ddeell  RReeaall  DDeeccrreettoo  11991133//11999977,,  ddee  1199  ddee  ddiicciieemmbbrree,,  ppoorr  eell  qquuee  ssee  ccoonnffiigguurraann  ccoommoo  EEnnsseeññaannzzaass  ddee  
RRééggiimmeenn  EEssppeecciiaall  llaass  ccoonndduucceenntteess  aa  llaa  oobbtteenncciióónn  ddee  ttiittuullaacciioonneess  ddee  ttééccnniiccooss  ddeeppoorrttiivvooss,,  ssee  aapprruueebbaann  llaass  ddiirreeccttrriicceess  ggeenneerraalleess  ddee  llooss  
ttííttuullooss  yy  ddee  llaass  ccoorrrreessppoonnddiieenntteess  eennsseeññaannzzaass  mmíínniimmaass..  
  
De acuerdo con lo previsto en el artículo 3.4 de la Ley Orgánica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenación General del Sistema 
Educativo, y en el artículo 55.1 de la Ley 10/1990, de 15 de octubre, del Deporte, las enseñanzas conducentes a la obtención de 
los títulos oficiales de Técnico Deportivo y Técnico Deportivo superior tendrán la consideración de enseñanzas de régimen 
especial, con validez académica y profesional en todo el territorio nacional. 
 
Las enseñanzas que conducen a la obtención de los títulos oficiales comprenderán dos grados: 
1. Al grado medio le corresponderá la formación que conducirá a la obtención del título de Técnico Deportivo en su 
correspondiente modalidad o especialidad deportiva y tendrá por objetivos formativos proporcionar las competencias necesarias 
para: 



a) Iniciar y perfeccionar la ejecución técnica y táctica de los deportistas. 
b) Programar y dirigir el entrenamiento de deportistas y equipos. 
c) Conducir y acompañar a individuos o grupos durante la práctica deportiva. 
d) Dirigir a deportistas y equipos durante su participación en competiciones de nivel básico y de nivel  medio. 
e) Promover y participar en la organización de las actividades de su modalidad o especialidad deportiva. 
f) Garantizar la seguridad y en caso necesario administrar los primeros auxilios. 
2. Las enseñanzas correspondientes al grado medio se organizarán en dos niveles. El primer nivel tendrá por objetivo proporcionar 
a los alumnos los conocimientos y la capacitación básica para iniciar a los deportistas y dirigir su participación en competiciones, 
garantizando la seguridad de los practicantes. El segundo nivel completará los objetivos formativos previstos para el grado medio. 
  
Las enseñanzas tendrán como mínimo una carga total de 270 horas y se organizarán en: 
a) Un bloque común que estará compuesto por módulos transversales de carácter científico y técnico general, que serán 
coincidentes y obligatorios para todas las modalidades y especialidades deportivas. Duración mínima de 45 horas 
b) Un bloque específico que contendrá los módulos de formación deportiva específica de carácter científico y técnico relacionados 
con cada modalidad y, en su caso, especialidad deportiva a la que se refiera el título. En este bloque se integrarán los contenidos 
que atiendan las singularidades que requiera la mejor y completa formación de cada modalidad y especialidad deportiva. Duración 
mínima de 75 horas. 
c) Un bloque de formación práctica. La formación práctica se llevará a cabo en instituciones deportivas de titularidad pública o 
entidades privadas, así como en el marco de programas de intercambio internacional. Duración mínima de 150 horas. 
 
Requisitos de acceso. 
Para acceder al grado medio de las enseñanzas reguladas en la presente norma, será preciso tener 16 años cumplidos, estar en 
posesión del título de Graduado en Educación Secundaria o equivalente a efectos académicos y superar una prueba de carácter 
específico. 
 
No obstante lo dispuesto en el artículo anterior, será posible acceder al grado medio aunque no se posea la titulación de Graduado 
en Educación Secundaria siempre que se haya cumplido 18 años y se supere la prueba de madurez  que se establezca. 
 
Acceso de los deportivas de alto nivel. 
1. De conformidad con el artículo 53 de la Ley 10/1990, del Deporte, los deportistas de alto nivel que reúnan los requisitos de 
titulación académica establecidos en el artículo 8 de esta norma o superen las pruebas a las que se refiere el artículo 9 anterior 
estarán exentos de las pruebas de carácter específico y de los requisitos deportivos que se puedan establecer para cualquiera de 
los grados en los que se ordenen las enseñanzas de aquella modalidad o especialidad deportiva en la que recibieron tal 
cualificación. 



2. La duración de este beneficio se extenderá a los cinco años siguientes al de la pérdida de la condición de deportista de alto 
nivel, excepto si ésta se produce como consecuencia de lo dispuesto en el artículo 16, párrafos b), c) y d), del Real Decreto 
1467/1997, de 19 de septiembre, sobre deportistas de alto nivel. 
 
Se establecerán Pruebas de acceso adaptadas para las personas que acrediten discapacidades. 
 
Evaluación 

La calificación de las pruebas acceso de carácter específico seguirá el modelo de la escala numérica, de 1 a 10 puntos. Tendrán 
consideración de aprobatorias las calificaciones iguales o superiores a 5 puntos, y de negativas las restantes. 

El alumno será evaluado y calificado en cada área o materia y el resultado de la evaluación se expresará según modelo de escala 
numérica,  de 1 a 10 puntos. Valoración igual que en pruebas de acceso.  

La superación de un nivel requerirá la superación de todas y cada una de las áreas o materias que forman parte de 
los bloques común y específico del mismo, así como del correspondiente período de prácticas. 

En cada curso y para cada área o materia, habrá al menos dos convocatorias de examen: una ordinaria, al acabar el período lectivo 
y otra que tendrá carácter extraordinario y que se celebrará dentro de un plazo no inferior a treinta días ni superior a tres meses 

Será objeto de evaluación por parte del tutr el aprendizaje de los alumnos en relación con el logro de los objetivos establecidos 
para el período de prácticas. 

 
 
Validez académica y profesional de los títulos. 
1. Los títulos de Técnico Deportivo y Técnico Deportivo superior se obtendrán tras la superación de las enseñanzas y requisitos 
establecidos para cada grado de las mismas. 
2. Los títulos serán equivalentes, a todos los efectos, a los correspondientes de grado medio y grado superior de Formación 
Profesional, a los que se refiere el artículo 35.2 de la Ley Orgánica 1/1990, de Ordenación General del Sistema Educativo. 
3. La completa superación del primero de los niveles correspondientes al grado medio de estas enseñanzas, dará lugar a la 
obtención del correspondiente certificado. 
 



Los títulos de Técnico Deportivo y Técnico Deportivo Superior de la correspondiente modalidad serán expedidos por el titular del 
Ministerio de Educación y Cultura o del órgano correspondiente de la Comunidad Autónoma, en nombre de S. M. el Rey, en las 
condiciones establecidas en el Real Decreto 733/1995, de 5 de mayo, sobre expedición de títulos académicos y profesionales 
correspondientes a las enseñanzas establecidas en la Ley Orgánica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenación General del Sistema 
Educativo, garantizando su carácter oficial a efectos de su validez en todo el territorio nacional y de su reconocimiento 
internacional. 
 
Los títulos quedarán inscritos en los correspondientes registros oficiales del Ministerio de Educación y Cultura  
 
El título de Técnico Deportivo en cualquiera de sus modalidades o especialidades deportivas, permitirá el acceso directo a las 
modalidades de bachillerato que se determinen, teniendo en cuenta su relación con los estudios cursados. 
 El título de Técnico Deportivo superior permitirá el acceso directo a los estudios universitarios que se determinen al regular las 
enseñanzas mínimas de cada modalidad deportiva, teniendo en cuenta su relación con los estudios cursados.  
  
Efectos de los diplomas y certificados de entrenadores anteriores 
1. Homologación: el reconocimiento de la equivalencia entre los estudios anteriores cursados o los diplomas y certificados 
obtenidos y los títulos a los que den lugar las enseñanzas que regula el presente Real Decreto. 
La homologación otorga la misma validez académica que el título al que se homologa e implica el reconocimiento de los efectos 
profesionales inherentes a este título. 
2. Convalidación: el reconocimiento de la equivalencia entre los estudios anteriores cursados o los diplomas y certificados 
obtenidos y determinados bloques BOE núm. 20 Viernes 23 enero 1998 2335 o módulos del currículo de las enseñanzas que 
regula el presente Real Decreto. La convalidación requerirá la matrícula previa en las enseñanzas para las que se solicite. 
3. Equivalencia a los efectos profesionales: supone el reconocimiento de igualdad para el acceso a empleos públicos y privados, 
entre los estudios o diplomas y certificados acreditados y los títulos que se regulan en la presente norma. La declaración de 
equivalencia a efectos profesionales excluye los efectos académicos y la competencia docente en los centros que impartan las 
enseñanzas reguladas en el presente Real Decreto. 
 
 Acreditación y reconocimiento de los diplomas o certificados anteriores. 
1. Los diplomas o certificados de entrenadores deportivos obtenidos en España con anterioridad a la entrada en vigor del presente 
Real Decreto, podrán ser objeto de las declaraciones de homologación, convalidación o equivalencia a efectos profesionales 
previstas en el artículo 41 anterior, siempre y cuando reúnan las siguientes condiciones: 
a) Que hayan sido expedidos por los órganos competentes de las Comunidades Autónomas o por las federaciones deportivas, en 
el ejercicio de las competencias reconocidas en sus estatutos y reglamentos. 



b) Que las modalidades y especialidades deportivas a las que se refieran los diplomas o certificados, sean exclusivamente 
aquellas que estuvieran reconocidas por el Consejo Superior de Deportes, de acuerdo con el artículo 
8.b) de la Ley 10/1990, del Deporte.  
2. Asimismo y a los efectos de las declaraciones señaladas en el apartado anterior, las formaciones que dieron lugar a la 
expedición de los diplomas o certificados citados, deberán acreditarse ante el Consejo Superior de Deportes por las 
Administraciones o entidades a las que se refiere el párrafo a) del mencionado apartado, de acuerdo con la normativa que dicte al 
respecto el Ministerio de Educación y Cultura, previa consulta a los órganos competentes en materia deportiva de las 
Comunidades Autónomas. Al Consejo Superior de Deportes corresponderá el reconocimiento de las formaciones acreditadas en 
los casos que proceda. 
 
Criterios de aplicación. 
1. Las resoluciones de homologación, convalidación y equivalencia profesional se adoptarán teniendo en  cuenta los siguientes 
criterios: 
a) El requisito académico de acceso a los estudios o enseñanzas cursadas. 
b) Contenido y duración de los estudios realizados. 
c) La relación de los estudios realizados con los que se pretendan obtener mediante la aplicación de lo regulado en el presente 
capítulo. 
2. En los casos de la homologación y convalidación, además de acreditar los estudios cursados o estar en posesión del 
correspondiente diploma o certificado a los que se refiere el artículo 42 anterior, será necesario acreditar la titulación y edad 
requerida para el acceso al correspondiente título, de acuerdo con lo dispuesto en los artículos 8 y 9 del presente Real Decreto. 
3. Para los casos de homologación y equivalencia a efectos profesionales será necesario acreditar, además, al menos, tres años 
de experiencia en la práctica como entrenador deportivo una vez obtenido el diploma o certificado que se presente a dichos 
efectos. 
 
 
Disposición Adicional  Tercera. Convalidación de otras enseñanzas oficiales. 
 
1. Por el Ministerio de Educación y Cultura se establecerán, para cada modalidad y especialidad deportiva, las convalidaciones que 
proceda otorgar en las enseñanzas que regula el presente Real Decreto, a quienes acrediten estudios o títulos de: 
a) Técnico superior en Animación de Actividades Físicas y Deportivas, regulado por el Real Decreto 2048/1995, de 22 de 
diciembre, y Técnico en Conducción 
de Actividades Físico-Deportivas en el medio natural, regulado por el Real Decreto 2049/1995, de 22 de diciembre. 
b) Maestro, especialidad en Educación Física, regulado por el Real Decreto 1440/1991, de 30 de agosto. 
c) Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, regulado por el Real Decreto 1670/1993, de 24 de septiembre. 



d) Diplomado en Educación Física y Licenciado en Educación Física, creados por Real Decreto 790/1981, de 24 de abril. 
 
2. Igualmente, por el Ministerio de Educación y Cultura se establecerán, para las modalidades o, en su caso, especialidades 
deportivas que correspondan, las homologaciones, convalidaciones o equivalencias profesionales que proceda otorgar a quienes 
acrediten estudios realizados en centros docentes militares. 
 
 
Disposición Adicional Cuarta. Homologación y convalidación de títulos con estudios extranjeros. 
 
Las solicitudes de homologación, convalidación y reconocimiento de los títulos y estudios extranjeros respecto de los regulados en 
la presente norma, se tramitarán y resolverán de acuerdo con lo previsto en la normativa específica sobre el particular. 
 
Para mayor información sobre las enseñanzas, convalidaciones, etc. en la Orden ECD/3310/2002, de 16 de diciembre 
 
 
Página WEB\TITULACIONES\Normativa\Orden ECD 3310 2002.pdf
 
 
 
REAL DECRETO 1913/1997, de 19 de diciembre, por el que se configuran como enseñanzas de régimen especial las conducentes a la 
obtención de titulaciones de técnicos deportivos, se  prueban las directrices generales de los títulos y de las correspondientes enseñanzas 
mínimas. 
Página WEB\TITULACIONES\Normativa\1913-1997. Enseñanzas de Régimen Especial. pdf.pdf
 
 
ORDEN ECD/3310/2002, de 16 de diciembre, por la que se regulan los aspectos curriculares, 
los requisitos generales y los efectos de la formación en materia deportiva, a los que se refiere la disposición transitoria primera del Real 
Decreto 1913/1997, de 19 de diciembre. 
Página WEB\TITULACIONES\Normativa\LEY DEL DEPORTE 10-1990.pdf
 
ORDEN de 30 de julio de 1999 por la que se regula el procedimiento para el reconocimiento 
de las formaciones de entrenadores deportivos a las que se refieren el artículo 42 y la disposición transitoria primera del Real Decreto 
1913/1997, de 19 de diciembre. 
Página WEB\TITULACIONES\Normativa\Reconocimiento Formación anterior.pdf
 
 
 
 
 

 


